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Plakati za dusu

OS Vjekoslava Paraca




U nasoj skoli:
Plakati za dusu - projekt NZZJZ-a SDZ-a

pomoc vizualnih komunikacija

U OS Vjekoslava Paraca (veljaca i ozujak 2024.) sudjelovali su
ucenici: 4.b, 5.3, 5.¢, 6.c, 6.d,7.a,7.b,8.d, 8.c

Ukupno 133 glasa



Provedba:

Na satu razrednika ucenici
su s razrednicima ili
strucnim suradnicima gledali
plakate te izabirali jedan
plakat koiji im se najvise
svida. Potom su napisali
kratko objasnjenje zasto im
se bas taj plakat svida.
Nakon toga komentirali su
sve sto su vidjeli i
razgovarali o temi
mentalnog zdravlja.




Rezultati:

» Prvo mjesto dijele:

Vrtuljak osjec’aja Poslije kise dolazi
o sunce
6,7 % glasova e
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» Drugo mjesto: Trece mjesto:

Zidovi nisu prepreke
5,2 % glasova

| pad je let

6 % glasova
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Komentari ucenika:

Pitaj, ne
skitaj
Zajedno za
Zivot

| pad je let




Komentari ucenika:
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Razgovarajmo

Let’s talk

Zivot

zlata
vrijedi




Komentari ucenika:

Zdravlje za sve

Kreativnost je
zdravlje




Komentari ucenika:

Oklen si dite?

Zivot zlata
vrijedi

Vrtuljak
osjecaja
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Komentari ucenika:
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Dodatno:

U 4.b uciteljica je s uCenicima izradila razredni plakat
,Mogu biti sve sto zelim” koji je obuhvatio temu osjecaja,
osobina, a povezao je sve i s maskarama (jer su radili u
veljadi).




Sto zelim

1 SVE

Mogu bit




,Put ka slobodi1”

U 7.a razredu psihologinja je s u¢enicama izradila
razredni plakat ,,Put ka slobodi”. Ucenice su upucene da
izaberu bilo koju temu koja se tice mentalnog zdravlja te
izrade plakat koji bi djelovao poticajno u svrhu promocije
mentalnog zdravlja. Odlucile su se za temu ne pusenja.



Plakat 7.a
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Osvrt:

Ucenici su rado sudjelovali, potaknuti su na razmisljanje i
razgovaranje o mentalnom zdravlju, kao i o ulozi plakata
kao medija koji moze promovirati odredene teme.

Sretni smo da smo se kao skola ukljucili u ovaj projekt i
smatramo ga vrijednim doprinosom skolskim
preventivhim programima

Strucni suradnik psiholog: Josipa Vukman



